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家族と厄災

新刊のご案内

心理・エッセイご担当者様
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信田さよ子（のぶた・さよこ）
公認心理師、臨床心理士、
原宿カウンセリングセン
ター顧問、日本公認心理師
協会会長。著書に『母が重
くてたまらない』『家族と国
家は共謀する』他。

家族と厄災

四六判並　192 頁　定価（本体 1,900 円＋税）
ISBN978-4-910790-11-4 C0095

信田さよ子

パンデミックは家族に何をもたらしたのか。
家族で最も弱い立場に置かれた人々の、
手さぐりと再生の軌跡を見つめたエッセイ。

「しんどいけど読んでよかった」

「この文章に救われる」
「すごい読み応え」「勇気が出る」

連載時から大反響！
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